
    
Miniszterelnökség Nemzetpolitikai  Államtitkárság képviselője
Dr. Velkey György, a Bethesda Gyermekkórház főigazgatója, a Magyar 
Kórházszövetség leköszönt elnöke
Dr. Hirsch Anikó, a Bethesda Gyermekkórház Mentálhigiénés Központjának
osztályvezető főorvosa

10.00               MEGNYITÓ

9.00             REGISZTRÁCIÓ

10.30-13.00     PLENÁRIS ELŐADÁSOK

13.00-14.00     EBÉD

14.00-15.45    WORKSHOPOK 3 SZEKCIÓBAN

15.45-16.15    KÁVÉSZÜNET

16.15-18.00    WORKSHOPOK 3 SZEKCIÓBAN

18.00-19.00     VACSORA

O K T Ó B E R  2 0 .   H É T F Ő

2025. október 20-22.

10.30 
11.15 

12.00

Dr. Nagy Péter: A gyermekkori ADHD bizonyítékokon alapuló kezelése
Dr. Mészáros Andrea: Az ADHD prekurzorai - a tünetegyüttes
kibontakozását valószínűsítő koragyermekkori jellemzők
Dr. Hirsch Anikó: Evészavarok – dinamikus kontinuum elmélet

1.
2.

3.

Besze Orsolya: Sématerápia gyerekeknek - módszertani ízelítő
Károlyi Lilla, Dr. Vargay Adrienn: Pszichodráma és hipnózis technikák
alkalmazási lehetőségei serdülők egyéni és csoportos pszichoterápiájában 
Szegleti Gabriella: ADHD a reziliencia tükrében - Mi segíthet 'túlélni' a
nehezét? Terápiás fókuszok

4.
5.

6.

7.

8.
9.

Sorompóné Fléger Ildikó, Sorompó Anett: Amikor a segítő is érintett -
ADHD-s életvezetés, segítés gyakorlati ötletekből 
Radnai Johanna: Gyász az iskolában  
Dr. Hirsch Anikó: Evészavarok - esetek, gyakorlati nehézségek -
dramatikus szupervízió módszertan

“Új utak, régi helyeken”



O K T Ó B E R  2 1 .   K E D D
9.30-11.30    OSZTÁLY BEMUTATÁSOK A HELYSZÍNEN

12.00-13.00     EBÉD

15.30-16.00    KÁVÉSZÜNET

16.00-18.00    WORKSHOPOK 3 SZEKCIÓBAN

Mentálhigiénés Osztály („L” épület Ilka utca 57.) - Bernekné Asztalos Enikő, 
Dr. Szeghalmi Liliane
Fájdalomkezelő Centrum (Hermina út 59.) - Károlyi Lilla, Dr. Vargay Adrienn
BÁRKA Szomatikus Betegeket Ellátó Terápiás Osztály („H” épület Hungária krt.
200.) - Dr. Békési Andrea, Sorompó Anett, Korzenszky Klára

10.

11.
12.

13.30-15.30    WORKSHOPOK 3 SZEKCIÓBAN

Kisberk Linda: Fedd fel a lapjaid, avagy önismereti csoport "összerakása"
kártyákkal és egyéb eszközökkel
Dr. Komlósi Piroska: A szülőkkel dolgozunk rendszerszemléletben a
gyermekekért
Németh Laura, Ács Adrienn, Dr. Miseje Orsolya, Zsirai Laura, Németh
Barbara: Mi mindenre figyeljünk a gyermekkori OCD kezelésénél? Milyen
gyakorlati módszereket tudunk a kliensek és a családjaik kezébe adni? 

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Fodor Gábor: AI által homályosan - A mesterséges intelligencia hatása a
gyermeki kapcsolatokra, önképükre, különös tekintetettel a
nyelvhasználatra, kötődési mintákra, testképzavarra 
Altorjay Csenge, Miklós Nóra: Több mint beszélgetés - családterápiás
eszközök és módszerek revideálása a családterápiában
Dr. Száva Iringó: Hivatásom címere, magyar gyermekpszichiáter
Romániában

18.00-19.00     VACSORA

2025. október 20-22.



O K T Ó B E R  2 2 .   S Z E R D A
9.00-11.15       PLENÁRIS ELŐADÁSOK

11.15-11.45       KÁVÉSZÜNET

13.30-14.30    EBÉD

14.45-16.00    PLENÁRIS ELŐADÁS

Dr. Hajnal Mátyás, Fekete Adrienn: Közös utak - A gyermekvédelem és a
gyermekpszichiátria találkozása
Kása Ildikó: Beszédindítás
Erőss Rebeka: Pszichopátia - új megközelítések

19.

20.
21.

11.45-13.30     WORKSHOPOK 3 SZEKCIÓBAN

Erőss Rebeka: TFP-A (áttétel fókuszú) pszichoterápia - módszertan videó
bemutatásokkal 
Rácz Hajnalka: Családterápia és családkonzultáció a gyerekekkel való
munka során
Ács Franciska: Minilovak az emberi kapcsolatok szolgálatában

22.

23.

24.

25. Érintések Improvizációs Színház előadása 

9.00
 
9.45 
10.30

16.00    A KONFERENCIA ZÁRÁSA

2025. október 20-22.


