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ALLASFOGLALAS

A Vajdasagi Magyar Orvosok és Fogorvosok Egyesiilete (a tovabbiakban Egyesiilet) a
kovetkezo allasfoglalassal fordul a nyilvanossag felé, a 2021. februar 10-én nyilvanos
bemutatasra Keriilt Az egészségiigyi elldatdas intézményhdlozatdnak tervezetéhez cimet viseld
anyaggal kapcsolatban. Az allasfoglalas tartalma kikiildésre keriilt a tervezet szerz6i szamara
a 2021. februar 22-ei nyilvanos vita keretében — az Egyesiilet tagjaival és szamos vajdaséagi
egészségiigyi intézmény vezetdjével folytatott konzultaciét kovetéen. Allasfoglalasunk a
kovetkezo:

A fejlesztési terv (Master plan) szovegébodl egyértelmiien latszik 4 Szerb Koztdrsasdg
egészségiigyi intézményeinek az elkovetkezé 15 évre vonatkozo fejlesztési tervezete
kidolgozasdba befektetett munka és energia. Udvozoljiik a stratégiai dokumentacié elkésziiltét,
mely amellett, hogy megadja a tervezés lehetoségét, egyértelmien a fejlédés utjara vezetheti
az egészségligyet.

A beérkezett anyag olvasdsa €s alapos vizsgdlata sordn kétségtelenné valt, hogy a
kiilonb6z6 paraméterekbél nyert adatok elemzése, ami az egészségiigyi intézmények
hatékonysagat mutatja meg, Oriasi energiabefektetést igényelt.

Ugy véljiik, hogy az ilyen és ehhez hasonld tervezetek kidolgozésa sordn az alébbi
alapelveket sziikéges érvényesiteni:

1. Az egészségligyi ellatas hozzaférhetdsége/elérése

2. Az egészségiigyi intézmények megfelel6 (teriileti) elrendezése/megoszlasa

3. A kifinomult/fejlett orvosi technologia (finomtechnoldgia) hasznalatanak
racionalizaldsa

4. A tervek fejleszto jellege

5. Az altalanos jogok védelme és az egyes korzetek jellemzéinek tiszteletben tartasa

Ha a Vajdasag Automom Tartomany egészségligyi intézményhdlozatat elemezziik, azt
latjuk, hogy jelenleg 93 egészségiigyi intézmény (EI) van, és ez a szam a tervek szerint 15 év
alatt 22 intézményre csokkenne. Ez a szdm, matematikai értelemben ijesztének tiinhet, ugyanis
egyben a jogi személyek szamanak 3/4-es csikkenését jelenti, mig mas régiokban a 2/3-0s
csokkentés a tervezett.

Véleményiink szerint a probléma nem csak ebben, a matematikailag mindsithetetlentil
alacsony intézményszamban rejlik, hanem az egészségiigyi intézmények ezen dokumentumban
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rendszer nagysdga, lasstsédga és diszfunkcionalitisa miatt kettéosztottak az elsédleges és a
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masodlagos egészségiigyi ellatast: az egészséghazi- (EH) és a kozkorhazi (KK) rendszer
funcionalis egységeire.

Ett6l kezdéden az EH-rendszer is fejlodott és az alapfoka egészségiigyi ellatas szintje
is javult. Ez legjobban a mostani jarvanykoriilmények kozott érzékelhetd, amikor a rugalmas,
alkalmazkodoé, decentralizalt szerbiai EH-halozat az els6 védelmi vonal minden kihivésara
adekvat valaszt tudott adni, pl.: prehospitalis ellatasi szinti COVID-rendelok nyiltak.,
megszervezték a megfeleld betegszallitast, nem COVID betegek kezelését biztositottak,
gyorsan és sikeresen szervezték meg a vakcinacios eljarast.

Ugy véljik, hogy a diagnosztikai és laboratériumi szolgéltatdsok korlatozott
felhasznalasi lehetésége és elérhetosége/hozzaférhetdsége az egyik legnagyobb probléma,
amely most elsddlegesen azonosithaté. Az alapprobléma soha nem abban rejlett, hogy hol
helyezkednek el a szakorvosi rendelok — a KK (koézkérhaz) vagy az EH (egészséghaz)
rendeldiben, hanem:

o az egyszer(i diagnosztikai €s terapias eljarasok elvégzésének lehetetlenségeiben,
mint pl. az ultrahangos (pl. pajzsmirigy) és Holter-vizsgalatok, spirometria,
inhalacios terapia, kisebb miitéti beavatkozasok, akar tiidérdntgen, csont és iziileti
rontgen (toréseknél) esetében

o a betegek felesleges szakorvoshoz — csak terapids javaslatok céljabol —  torténd
beutalasaban

o aszakorvosok altal elrendelt sziikségtelen ellendrzésekben.

A tapasztalatok szerint az alapellatds mindig alarendelt /elnyomott statuszban volt,
amikor a kézkorhazzal azonos intézmény keretein belill miikodott. A Tervezetben szerepld
javaslat méginkabb tovabb megy. €s eldiranyozza az ugyanabban a korzetben taldlhatd
egészséghdzak egyetlen, nagy keriileti egészségiigyi kozpontta vald egyesitését. Ez teljes
mértékben elfogadhatatlan, mivel a meglévd egészségligyi Kdzpontok igazgatdésaganak
athelyezése a szolgaltatasnyujtas helyétol tobb tiz kilométerre 1évé kozpontokba minden
bizonnyal cstkkenti a hatékonysagot, a mikddoképességet és végsd soron a helyi szinten
nyujtott szolgaltatasok szintjét is.

Es ujra nagy, kezelhetetlen, miikddésképtelen rendszereket kapnank.

Szamunkra elfogadhatatlan a Kanizsai, az Adai €s a Zentai Egészséghaz 6sszevondsa, valamint
a Zentai K6zkorhaz Kikindai Egészségiigyi Kozpontba vald beolvasztasa.

Ez az elgondoléas sem f6ldrajzi, sem mas nézopontbol nem elfogadhato. E régio egészségligyi
szolgaltatasainak felhasznaléi jelenleg, természetszerlien szivesebben veszik igénybe a Zentai
¢és a Szabadkai K6zkorhaz nyujtotta szolgaltatasokat. mint a Kikindai K6zkorhazéit. A Zentai
Kozkorhaz beolvasztasa az Eszak-banati Egészségiigyi Kozpontba értelmetlen. A Zentai
Kozkorhaz az az egészségiigyi intézmény, amely teljes mértékben ellatja Magyarkanizsa,
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Torokkanizsa, Cséka, Ada, Mohol. Zenta. Tornyos, Zentagunaras, illetve részben Topolya,
Csantavér, Obecse és Péterréve lakossagat. Ez a korhdz jelenleg lefedi a sebészeti,
belgydgyaszati — ezen belill a gasztroenterologia, szivgyogyaszat és hematologiai,
pneumofiziologia, gyermekgyogyaszat, neurologiai, pszichiatriai . ortopédia, urologia.
onkoldgia, fiil-orr-gégészeti, rehabilitacio, patologiai, radiologiai szakagak betegellato €s
poliklinikai szolgéltatasait, a nappali betegellatést és a kemoterapias kezeléseket (egyre inkabb
ndvekvod pacienslétszammal): dializist, amely délutani véltasban is a betegek rendelkezésére
all (elfogadhatatlan a dializal6 osztaly athelyezése Zentardl, mert ez azt vonna maga utan, hogy
a paciensek kénytelenek lennének minden masodik nap tobb tiz kilométerrel messzebb utazni,
mint jelenleg, hogy megkaphassak a kezelést).

A Zentai Kozkorhaz szolgaltatasai nagyrészt megegyeznek a Verbaszi Kozkorhazéival, de ha
megvizsgaljuk a tervezetet, kideriil, hogy a Verbdaszi Kozkorhaz az Egészségiigyi Kozpont
keretein beliil 6nall6 intézményként mikkddhetne tovabb, mig a Zentai Kozkorhaz egyestilne a
Kikindai Kozkérhazzal, igy elobbi elvesztené jelenlegi jogi helyzetét.

Miért? Milyen megitélés alapjan?

Arr6l nem is beszélve, hogy ily médon a Zentai Kozkorhaz fejlodése ledllna és gyermekosztaly,
bel- és noégyodgyaszati osztaly valamint sebészeti betegellatoként miikddne tovabb, urologiai (a
jelenlegi szakorvos mellet egy fiatal kolléga jelenleg a specializacié 3. évét tolti) és ortopédiai
osztaly nélkiil. ahol ) modszerekkel és miiszerekkel folyik a betegek ellatasa (amelyek a
Kikindai Ko6zkorhdzban nem elérhetdk). Itt emlitenénk meg az anyanyelv haszndlati
alkotmanyos és torvényes garancidinak kérdését. Koztudott, hogy a paciens a tiineteit
legjobban a sajat anyanyelvén tudja leirni, gondot kell forditani arra, hogy Zentan ne szilintessék
meg — elsésorban — a neurolégiai és a pszichiatriai osztalyt. ahol a nyelvi akadalyok
nagymeértékben csokkentenék az orvosi szolgéltatas/betegellatas mingségét.

A tervezet fejleszté jelleggel kell, hogy birjon. A jelenlegi mércéket alkalmazva és az orvosi
tudas, készségek és technologia fejlesztésének hianyaban az egészségligyi intézmények 15 év
milva is ugyanezen a szinten mitkédnének, mint ma, ami elfogadhatatlan. Ugy véljiik, hogy az
elkdvetkezd 15 évben a Szabadkai és a Nagybecskereki Kozkorhazat klinikai korhazi kézpont
szintjére kellene fejleszteni, és igy tehermentesiteni az Ujvidéki Klinikai Kdzpontot. A
Vajdasagi Onkologiai Kézpont tehermentesitése céljabol a jovoben a Szabadkai Klinikai
Koérhazi Kozpontban kellene kialakitani egy sugdrterapiai kozpontot és egy nukledris
gyogyaszati kozpont, melynek miikodése lefedné a Nyugat-bacskai , az Eszak-bacskai
korzetet, és a Zentai Kézkorhazhoz tartozo betegeket.

Ugy véljiik, hogy Vajdasag Autonom Tartomanyban a fejlett technolégia alkalmazaséat harom
egészségligyl intézményre kell kozpontositani: a Nagybeeskereki Klinikai Koérhazi
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Kozpontra, a Szabadkai Klinikai Korhidzi Kozpontra, illetve az Ujvidéki Klinikai
Kozpontra. Amikor az elsddleges egészségiigyi védelemrdl beszéliink, az azt jelenti, hogy
minden egészséghaznak rendelkeznie kell ultraszonograffal és réntgenkésziilékkel.

......

kornyékbeli lakosok abban az elényds helyzetben vannak, hogy a legmagasabb szintli
egészségligyi ellatast kaphatjdk meg, mig a tartomany t&bbi lakosa csak kivételes esetekben és
hosszadalmas hivatali eljarast kovetden juthatnak hozza ugyanehhez. Elsébbségi jogot kell,
hogy kapjon egy kdzkorhaz megeépitése Ujvidéken.

Lehet, hogy célszeriibb lenne a szolgéltatdsokat rangsorolni, nem pedig az
intézményeket, mivel pl. egy vakbélmiitét is meghatarozott szintli beavatkozas (fliggetlentil
attdl, melyik intézményben végzik el), ugyanakkor egy radikalis prosztatektomia megint mas
szintli beavatkozas, fiiggetleniil attél, hogy a Szabadkai Kozkorhazban vagy az Ujvidéki
Klinikai Kézpontban végzik el.

Minden lényegi valtozasnak pontosan meghatarozott szabalyok szerint kell
megvalosulnia, valamint kovethet6 és mérhet6 kell, hogy legyen az elért valtozas értéke is. A
célunk az. hogy hathatos gazdasagi eredményeket érjiink el, valamint megtakaritasokkal
rendelkezziink, annak érdekében, hogy magasabb szintre emeljiik az egészségiigyi ellatas
szinvonalat, és hogy azt még elérhetébbé/hozzaférhetobbé tegyiikk — hogy ezeket az
eredményeket elérjiik. mindenekelétt be kell vezetni, fontoléra venni és meghatarozni a
kovetkezo kritériumokat:

Biztositasi csomag: a szolgéltatasok pontos leirdsa, amelyeket a biztositott személyek igénybe
vehetnek. valamint az id6tartam. amely alatt ezt megtehetik a Koztarsasagi Egészségbiztositasi
Alap terhére. illetve, hogy milyen esetben kell igénybe vennie mas tipusu biztositast (példaul
tiinetek nélkiili orvosi vizsgalat, altalanos teljes biokémiai laboratoriumi vizsgalat, szakorvosi
vizsgalat, ha a paciens tiinetmentes, un. ,.fehér fogtomeés™ az elsé négy fog esetében).

A vialasztott orvosok hataskore: sziikséges kimerité pontossaggal felsorolni a meghatarozott
betegséghez/allapothoz tartozé diagnosztikai-terapids szolgaltatasokat, melyeket a vélasztott
orvosoknak az elsodleges orvosi ellatas szintjén kotelezOen nytjtaniuk kell. A jelenlegi
szolgaltatast jelentdsen boviteni kell — ennek hatdsdra megsziinne a felesleges szakorvosi
ellatast igénylo beutalasok szama.

[lyen szolgaltatasok pl.

- a kronikus betegségek gyogyitdsara alkalmazott terapidk (mint pl. inzulin-, kardiologiai vagy
COPD-terapia, esetleg antidepresszansok) kiirdsa

- visus-meghatdrozas ( szemiiveg kiirdsa )
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- Holter-vizsgalat
- ultrahangos vizsgalatok (, pajzsmirigy-vizsgalat)
- csontstirliség mérése

- a magasvérnyomas-betegség és magas koleszterinszint, diabétesz, depresszio, COPD stb.
kezelése a valasztott orvos altal. Csak az egészséghazban elérheté diagnosztikai-terapias
szolgaltatasok igénybevételét kovetden lehessen a pacienseket szakorvosi vizsgalatra kiildeni.

A paciensek beutalasanak szabalyozasa: tiinetek nélkiili beutalds esetén évente egyszer a
szakorvoshoz, kétévente egyszer az alorvoshoz.

A munka minéségét jelz6 paraméterek pontos kijelolése a gyogykezelés eredménye,
tovabba az egészséghazban dolgozo konzultans szakorvosok véleménye alapjan.

- Javasoljuk a Szabadkai és a Nagybecskereki Kozkorhaz klinikai korhazi kodzpontta
fejlesztését

- A Zentai Korhaz vagy a Zentai Egészségligyi Kézpont megévasa, annak Szabadkaval vald
dsszekottetése és szorosabb egyiittmiikddése és nem Kikinddhoz valé csatolasa.

- A topolyai sziilészet megorzése

- Az Ujvidéki Kozkorhaz kiépitése vagy az Ujvidéki Katonakérhaz kozkoérhazza vald
atalakitasa

Mindezek a javaslatok vardlistacsokkenést, az egészségiigyi ellatds hozzaférhetdségét és

fejlodését segitenék eld. a paciensek elégedettségének novelése és a koltségek csokkentése
mellett.

Kérjiik, vegy¢k fontolora javaslatainkat és megjegyzéseinket, majd értesitsék Egyesiiletiinket
a fentiekben taglaltakkal kapcsolatos esetleges észrevételeikrol.
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Szabadka, 2021. februar 25. A VMOFE elnoksége




